
Das Niedrigstenergiehaus für den 
leistbaren Wohnungsbau 

Einsparung 
45kWh/(m²a) 

@83 ϵ/m²  



 design by architect Prof. Enno Schneider, Kassel, 2000 

Insulation ς windows - MVHR 

1 Wärmedämmung 

3 wärmebrückenfrei 

2 Passivhaus-

Fenster 

4 

luftdicht 

5 Wärmerückgewinnnung 

Fünf Essentials für Niedrigstenergiehäuser  



Ökonomie: Außendämmung 
Optimale 
Dämm- 
dicke 

für 
Außendämmung 
Außenwände 
mit 
Mineralwolle 
(035) in Mittel-
Europa; 

Benötigt für 
NZEB werden 
17-20 cm ς das 
liegt gut 
innerhalb des 
ökonomisch 
optimalen 
Bereichs 

 

  



Ökonomie Dämmung Dach, Wand, Keller 

Optimale Dämmdicke in München und in Harbin 

 

 

 
Dämmung  

Mate-
rial 

 ˂
 

 _W_ 
(mK) 

Diff. cost  
__ϵ/__ 

m²cm 

München  92 kKh Harbin  
131 kKh 

  
Opti-
mal  
(cm) 

In NZEB 

(cm) 

gespart 
kWh 

_ϵC_ 
kWh 

Opti-
mal 

(cm) 

In NZEB 

(cm) 

gespart 
kWh  
_ϵC_ 
kWh 

Dach  MinW 0,035 0,75(25) 36 30 5,4 43 37 4,3 

Außenwand MinW 0,035 2,75(75) 18 17,5 5,4 22 25 7,9 

Kellerdecke XPS 0,033 1,50(50) 17 13 4,0 20 28 6,3 



NZEB geeignetes Fenster 

wärmedämmender Abstandshalter 

Installation wärmebrückenfrei 

3-Scheiben WSVgl   [~ 0,6W/(m²K)] 

Gedämmter Rahmen [~ 0,8 W/(m²K) ] 



Ăwarme Kanteñ 

wärmebrückenfrei eingebaut 

3-Scheiben   

Dämmrahmen 

+16 û/m²  

+26 û/m²  

<1 û/m²  

+7 û/m²  

 

<  5  ûCent/kWh (München)  

 

NZEB geeignetes Fenster 



Vakuum-

Verglasung 
Ug = 0,51 W/(m²K) 

 

+ 12 mm Krypton und low-e-Schicht 

Ug = 0,34 W/(m²K) 

 

+ 18 mm Argon und low-e-Schicht 

Ug = 0,35 W/(m²K) 

Pilot-Zertifizierung: Vakuum Verglasung 



Luftdichtheit 

+3 ϵ/m² Invest 

ΧƴƛŎƘǘ ƎŀƴȊ ŘƛŎƘǘ 

typisches Schadensbild: 
warme, feuchte Luft führt zu 
Tauwasser auf der kalten 
Seite. Die Hinterlüftung 
nützt hier nicht viel. Es muss 
auf der warmen Seite dicht 
sein! 

Χǎƻ ƎŜƘǘ ŜǎΥ 

Eine durchgehende 
luftdichte Bahn: Zeichnen 
ohne abzusetzen. Bewährt in 
allen Bauarten! 



2. Luftdichte Fenster-Anschlüsse 

1. Luftdichtheit in der Fläche 

OSB Platte 

superPan Tech P5 
V50 = 0.07 - 0.14 m3/(m2h) 

 

FINSA  

Luftdichtheitsbahn 

Intello/Intello Plus 
V50 = 0.01/0.00 m3/(m2h) 

 
pro clima 

Luftdichte 
Durchführungen 

KAFLEX/ROFLEX 
V50 = 0.02 m3/(mh) 

 
pro clima 

3. Luftdichte Durchführungen 

PRODUKTE: Luftdichtheits-Systeme  


